
     
 

 

 

DIAGNÓSTICO (DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS DE LA POBLACIÓN E INSTITUCIÓN ESCOLAR) 

En la actualidad nuestro establecimiento educacional cuenta con 444 estudiantes, el índice de vulnerabilidad escolar es de un 96%, su asistencia promedio a 
la fecha es de 93 %, y el rango promedio de las familias, según el Registro Social de Hogares(RSH) es de un 40%. Los estudiantes PIE corresponden al 27,3%, 
el 3,5% está en algún tratamiento de salud mental y el 3,5% con medida de protección, no existe estudiante que se encuentre embarazada y la población de 
estudiantes con nacionalidad extranjera corresponde a 25%. 
La participación de los apoderados antes de la emergencia sanitaria en las actividades convocadas por el establecimiento correspondía a un 90%, situación 
que por razones de la pandemia ha tenido una gran tendencia a la baja, aún así se cuenta con una cantidad importante de apoderados comprometidos/as 
con el proceso escolar de sus hijos/as, participando en reuniones de apoderados, actividades convocadas por la escuela y las directivas de los cursos y del 
Centro de Padres y Apoderados.   El promedio de escolaridad de los padres se encuentra en Media incompleta. 
El entorno social del establecimiento está configurado, por un lado, con un alto porcentaje de delincuencia, tráfico de drogas y alcoholismo, afectando 
negativamente el rendimiento y la convivencia escolar de nuestros alumnos, lo que además fue incrementado con el impacto de la pandemia en la vida de las 
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familias y la sociedad. No obstante, existen muchas instancias e instituciones que conforman nuestras redes de apoyo, tales como organizaciones sociales, 
organismos no gubernamentales y entidades de dependencia municipal, con las cuales existe una articulación fluida y constante. 
En lo pedagógico presentan un rendimiento medio bajo, con dificultades para comprender textos y relacionar contenidos, analizar y resolver problemas 
matemáticos, lo que dificulta el abordaje de situaciones problematizadoras en el área de ciencias y matemáticas, lo anteriormente señalado según los últimos 
resultados alcanzados en el SIMCE, y los diagnósticos propios aplicados por la escuela, durante y posterior a la emergencia sanitaria. 

 

OBJETIVO  GENERAL 
Favorecer el desarrollo físico personal y el autocuidado, mediante hábitos de higiene, prevención de riesgos y hábitos de 
vida saludable, así como la comprensión y aprecio de las dimensiones afectiva, espiritual, ética y social para un sano desarrollo 
sexual.   

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 1. Favorecer el desarrollo físico personal y el autocuidado, en el contexto de la valoración de la vida y el propio cuerpo, 
mediante hábitos de higiene, prevención de riesgos y hábitos de vida saludable. 

2. Fortalecer los factores protectores en los niños y niñas de educación parvularia y educación básica (ambos ciclos) para evitar 
vulneraciones, en particular el abuso sexual infantil. 

3. Comprender y apreciar la importancia que tienen las dimensiones afectiva, espiritual, ética y social, para un sano desarrollo 
sexual. 

4. Reconocer las diferencias que existen entre género, cómo aprender a respetarla y aceptarlas. 

5. Propiciar el aprendizaje de estrategias de autocuidado en las relaciones afectivas de las niñas y los niños 

6. Apoyar y orientar a la familia en esta importante tarea educativa para que pueda desempeñar efectivamente su papel y 
participar activamente en la definición de los contenidos valórico de la educación en sexualidad de sus hijos. 

 

ACTIVIDADES PARA FUNCIONARIOS CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Taller sobre la responsabilidad  
institucional  de educar en 
sexualidad, afectividad y género: 
sistematización e impacto. 

70 docentes y asistentes de la 
educación, hombres y 
mujeres 

Abril  Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices  
 

Aplicación de cuestionario sobre 
conocimientos y actitudes de 
funcionarios respecto a la 

70 docentes y asistentes de la 
educación, hombres y 
mujeres 

Abril On line Computadores, internet 



     
educación en sexualidad, 
afectividad y género. 

Reuniones de articulación de 
programa con objetivos de 
asignaturas de educación básica y 
con programas de educación 
parvularia 

35 (docentes),  hombres y 
mujeres 

Abril- Agosto Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices  
 

 

 

ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Encuesta a apoderados/as sobre 
Plan de Sexualidad, Afectividad y 
Género (Aplicación, revisión, 
proyecciones) 

 
250 , mujeres y hombres 

Abril On line  Plataforma digital 
 

Jornada de formación de 
promotores de Plan de sexualidad 
afectividad y género y planificación. 

19, mujeres y hombres Mayo Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices  
Insumos comestibles (Coffe 
breack) 

Taller sobre prevención del abuso 

sexual infantil (Reunión de 

apoderados) 

250, mujeres y hombres Junio Escuela Proyector, computador 
Material impreso 

Charla abierta sobre orientación 
sexual y diversidad de género 

75, hombres y mujeres Junio Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices  
Insumos comestibles (Coffe 
breack) 

Charla Marco Jurídico abuso sexual 
infantil (Trabajo con redes) 

75, hombres y mujeres Junio Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices  



     
 

 

 

 

ACTIVIDADES  PARA  ALUMNOS CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Implementación del plan a través del 
programa de Orientación y otras 
asignaturas (Ciencias Naturales, 
Educación Física, Lenguaje)  de 
educación básica, y  Núcleos de 
aprendizaje de educación parvularia. 

390, mujeres y hombres Mayo- Agosto Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices 

Charlas de prevención de ITS y de 
VIH para estudiantes de 7° y 8° 
básico (Trabajo con redes) 

90, mujeres y hombres Julio Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices 

Charla de prevención de embarazos 
para estudiantes de 7° y 8° básico  
(trabajo con redes) 

90, mujeres y hombres Julio Escuela Proyector, computador 
Material impreso,  
Carpeta, hojas, lápices 

Acto Día de eliminación de violencia 
contra la mujer 

390, hombre y mujeres Noviembre Escuela Equipamiento de 
amplificación, Carpeta, 
implementos de 
escenografía (Telón, 
cortinas, proscenio, atril, 
etc) 

 

 

 

 

 



     
 

CRONOGRAMA 

 ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE 

DOCENTES: Taller sobre la responsabilidad  institucional  de educar en sexualidad, 

afectividad y género: sistematización e impacto. 
  

 

            
DOCENTES: Aplicación de cuestionario sobre conocimientos y actitudes de funcionarios 

respecto a la educación en sexualidad, afectividad y género 
 

 

      
DOCENTES: Reuniones de articulación de programa con objetivos de asignaturas de 

educación básica y con programas de educación parvularia 
  

 

            
ESTUDIANTES: Implementación del plan a través del programa de Orientación y otras 

asignaturas educación básica, y  Núcleos de aprendizaje de educación parvularia. 
  

 

            
ESTUDIANTES: Charla Prevención de ITS y de VIH para estudiantes de 7° y 8° básico (Trabajo 

con redes) 
  

 

            
ESTUDIANTES: Charla Prevención de embarazos para estudiantes de 7° y 8° básico  (trabajo 

con redes) 
  

 

            

ESTUDIANTES: Acto Día de eliminación de violencia contra la mujer 
  

 

            

APODERADOS: Encuesta a apoderados/as sobre Plan de Sexualidad, Afectividad y Género   
 

            

APODERADOS: Jornada Formación de promotores de programa sexualidad, afectividad y 

género 
  

 

            

APODERADOS: Taller Prevención del abuso sexual infantil (Reunión de apoderados) 
  

 

            

APODERADOS: Charla Orientación sexual y diversidad de género 
  

 

            



     
APODERADOS: Charla Marco Jurídico abuso sexual infantil 

  

 

            

 


